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TECHNICKA ZPRAVA
Hriste pro mladez u Lidlu, ulice Na/®melce, Strakonice
SO 02 - Fitness prvky

1. IDENTIEIKACNi UDAJE STAVBY

nazev stavby . HFisté pro mladez u Lidlu, ulice Na K Femelce, Strakonice

stavebni objekt : SO 02 — Fitness prvky

misto stavby : parc.C. 1248/6, k.. Strakonice 755915

investor : Mésto Strakonice, Velké namésti 2, 386 01 Strakonice, IC: 00251810
sousedni pozemky 1 1247/3, 1248/1, 1248/9, 1248/10, 1311/2, 1377/3 - Mésto Strakonice

1248/8 — Lidl Ceska Republika v.0.s., Narozni 1359/11, 158 Praha 5

Ucel stavby : Hfisté na posilovani za pomoci vlastni télesné hmotnosti — kalistenika
(Street workout)

projektant : Hlavni projektant
Ing. Milo$ Polanka - projektovy ateliér, Pisecka 506, 386 01 Strakonice
IC: 40521729, tel. 383 325 781 CKAIT 0101057 — IPOO

spoluprace
Projektovy ateliér - Ing. Michala LeSakova, Pisecka 506, 386 01 Strakonice

2. POPIS, DISPOZICNi A FUNK CNi RESENI

HFiSté pro mladez s fitness prvky na posilovani je umisténo na ploSe stavajici betonové plochy
na parcele ¢. 1248/6, kterd se nachazi nedaleko silnice I. tfidy ¢. 4 smér Strazny — Praha a mezi
obchodnim domem Lidl a plaveckym stadionem. HFiSté prozatim nebude oploceno. Pod fitness prvky
bude provedena plocha z pryzovych desek pro vicetG&elova sportovisté na nové ZB desce. Soucasti
hristé bude i méstsky mobiliaF v podobé lavicek s opéradly a odpadkovy koS. Okolni terénni Gpravy
kolem méstského mobiliafe budou pfizpisobeny osazeni prvkd, vesmés pljde o zatravnéni.

Fitness prvky:

- Multifunkéni workoutovéa sestava - bradlo ve vySce 1500mm az 1700mm o délce minimalné 2000mm,
hrazda ve vySce nad 2200mm o minimalnich Sitkach 1400mm, trojhrazda ve vySce nad 2000mm o
minimalni Sifce 1400mm, zebfik vodorovny ve vySce nad 2300mm o minimalni délce 3000mm Zebfiny
0 vySce 2500mm a minimalni Sifce 1200mm, Sikmy Zebfik (tzv. Wing) ve vySce od 2400 — 3000mm
(+/-) minimalni Sifka 1400mm, kruhy — minimélné 3000mm nad zemi. Povrchova Gprava zapékany

komaxit — barevné kombinace dle palety RAL

- Dvaijité bradla pro cviéeni s riznymi Grovnémi. Sloupcl o vySce 1100 mm - 2 ks, 1. 400 mm

- 4 ks a z horizontalnich pfi¢ek: 1200 mm 2 ks, 1700 mm 2 ks. Vzdalenost mezi svislymi sloupci je 600
mm. PFiéniky jsou upevnény pomoci manzet ve vySce 900 mm a 1300 mm od zakladu. Jednotlivé
prvky - galvanizované.

- Hrazda - sestava se sklada ze tfi svislych sloupctl o vySce 2600 mm. T¥i pficky na shyby, které jsou
umistény ve vySce 2300 mm, 2100 mm, 1900 mm. Délka pFicek je 1200 mm.
Jednoatlivé prvky - galvanizované.

- Posilovaci lavice o délce 1600 mm, Sifce 500mm, dfevéné prvky jsou upevnéné na 4 vertikalnich
sloupcich, vySka lavicky je 450 mm. Kovové prvky - galvanizované.

- Nizk4 bradla - kovova konstrukce s madly, jehoz délka ¢ini 2300 mm, Sifka 400 mm, vySka 500 mm.
Vzdalenost mezi ¢tyfmi madly je 600 mm a 500 mm a 500 mm odpovidajicim zplisobem. VySka madel
250 mm x 250 mm a 350 mm x 350mm. VSechny prvky konstrukce - trubky s prdmér od 34 mm — 50
mm. Jednotlivé prvky - galvanizované.

3. ZAKLADNI UDAJE CHARAKTERIZUJICi STAVBU

Plocha hristé : piskova plocha pod fitness prvky 95,00 m2

Fitness prvky: Multifunkéni workoutova sestava, bradla dvojita, hrazda, posilovaci lavice 2
ks, nizka bradla

Méstsky mobiliar: Parkova lavicka 2 ks, odpadkovy kos

Termin zahajeni : srpen 2015
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TECHNICKA ZPRAVA
Hriste pro mladez u Lidlu, ulice Na/®melce, Strakonice
SO 02 - Fitness prvky
Termin dokongeni : srpen 2016
Orienta¢ni néklady : 400 000,- K&

4. TECHNICKE A KONSTRUK €Ni RESENi OBJEKTU

4.1 Bouraci prace
V téchto pracich bude zahrnuto odstranéni &asti stavajici betonové desky pro potfeby
realizace zakladovych patek pod jednotlivé fithess prvky.

4.2 Zemni prace

V ploSe dojde nejprve k odstranéni casti stavajici betonové desky. Déale pak k vykopu
jednotlivych vykopl pro zakladové patky pro kotveni fithess prvkd. Zakladové patky budou umistény
dle potfeby jednotlivych prvka a to podle jejich podrobné dokumentace dodané pfed montazi. V misté
umisténi méstského mobilidfe v podobé lavicek a odpadkového koSe dojde k sejmuté ornice a
naslednych vykopu pro osazeni patek.

4.3 Zakladova konstrukce

Zakladové konstrukce fitness prvkd budou provedeny dle pozadavkd a pokynd dodavatele.
Zakladové konstrukce jsou betonové patky pro kotveni prvkd pfes specialni kotevni Srouby. Poloha
patek musi byt upfesnéna dle vykresové dokumentace fitness prvku.

Do zakladové konstrukce bude zahrnuta i spadovana Zelezobetonova deska pod workout
sestavou, kter4 bude vybetonovana po ocisténi povrchu na podkladni beton plvodni stavby. Deska
bude z betonu C20/25 XC2 + Kari sit a povrch bude uhlazen kovovym hladitkem.

4.4 Konstrukce fitness prvk &

VSechny konstrukce jednotlivych fitness prvkd budou osazeny dle montazniho navodu
pfipadné doplnény o bezpecénostni prvky. Nosné konstrukce jsou vyrobeny z kovovych profild,
impregnovaného dreva, plastu, gumy, fetéz( a podobnych material(, navic v odolné Upravé pro
venkovni pouziti. Pouziti jednotlivych prvkd si uruje dodavatel hernich prvkd — v navrhu bylo
uvazovano s hernimi prvky od firmy Midur holding, s.r.o. Na Pankraci 353/7, 142 00 Praha 4 a RVL13 -
Enuma Elis s.r.o. se sidlem: Lannova 2061 Praha 110 00 - Czech Republic.

Pro fitness prvky se stanovuji tyto technické pozad avky:

- Stojné nohy konstrukci musi byt vyrobeny minimaln € z jackelu 100x100 mm p Fipadné trubky
priméru 100 mm o minimalni sile 4 mm. Sila materialu tru  bek pouzitych na hrazdy musi byt o
minimalni sile 3,3 mm.

- Ke spojeni stojnych nohou hrazd musi byt pouzito napf. pevnostnich Sroub 1, tak aby p fi
uvoln éni nedoslo k proto €eni hrazd.

- Kotveni jednotlivych prvk G vybaveni bude v provedeni znemoz nujicim snadné zcizeni
jednotlivych prvk G parku, ale zarove i demontovatelné v p Fipadé nutné vym ény.

4.5 Povrchy

Plocha pod a kolem fitness sestavy bude vybavena umeélym, povétrnosti odolnym, povrchem
se snadnou tdrzbou pro tlumeni pfipadnych padd. Konkrétné se jedna o pryzové desky (velikosti 1,0 x
1,0 m) pro sportovni viceucelova hfisté vtl. 15 mm, barva Sedd — napf. tartanovy polyuretanovy
sportovni povrch nebo pryzové desky zlisovanych drcenych pneumatik. Desky se budou lepit
k podkladu po nasledné penetraci polyuretanovym lepidlem. Hrana plochy bude ochranéna z boku
plastovym prknem kotvenym nerez vruty a shora pfetazenou pryZovou deskou.

4.6 Terénni Gpravy
Konec¢né terénni Upravy pozemku kolem hfisté budou provedeny dle vySkového osazeni
plochy hristé. Vesmés se bude jednat o hrubé urovnani terénu, zasyp ornici a oseti travnim semenem.

4.7 Mobilia #

Soucasti hfisté bude i mobilid&f — bude zahrnovat lavicky s opéradlem a podruckami,
odpadkovy kos. Lavicky budou umistény zapadné od betonové desky v blizkosti fitness prvk(. Celkem
2 ks lavi¢ek a jeden odpadkovy koS. VSechny prvky mobiliafe budou kotveny do betonového zékladu.

5. VLIV OBJEKTU A JEHO UZiVANI NA ZIVOTNi PROST REDI

Uzivani a provoz stavby nebude mit zadny negativni vliv na Zivotni prostfedi. Okolni pozemky,
které nejsou v majetku investora, nebudou stavbou, nijak ovlivnény. Pozemek parcelni ¢. 1248/6
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TECHNICKA ZPRAVA
Hriste pro mladez u Lidlu, ulice Na/®melce, Strakonice
SO 02 - Fitness prvky
ostatni plocha — sportovisté a rekreacni plocha.

- Odpady vzniklé uzivanim stavby:
BéZné odpady budou ukladany do osazenych odpadkovych koSu a svazeny sluzbami obce na
skladku PDO pfipadné k recyklaci. Jedna se o odpady skupiny 20 a 15.

- Odpady vzniklé b éhem stavby:

Obalové materidly a zbytky stavebnich materidld vzniklé pfi vystavbé budou odvazeny na
skladku PDO nebo do center odpadd a likvidovany v souladu se zdkonem o odpadech. Druhotné
vyuzitelné materidly a prvky budou znovu pouzity. Vykopova zemina bude odvezena na pfisluSnou
skladku. Doklady o zneSkodnéni ¢i predani odpadd budou predlozZeny pfi kolaudaci.

6. DOPRAVNI RESENI

Pfijezd na pozemek je feSen ze stavajici komunikace parc. €. 1311/2 az na pozemek parc. €.
1248/6. Pé&Si pristup ke hfisti bude zajiStén stavajiciho chodniku podél betonové plochy. Pro dopravu
materidlu bude pfistup umoznén pfes pozemek 1248/6 a to pro stfedné tézkou techniku — tzn. vétsi
dodavkova auta.

7. POKYNY PRO VYSTAVBU

Stavenisté se nachéazi v centralni ¢asti betonové desky na parcele 1248/6 a to v celé ploSe
tohoto pozemku v ploSe stavby neprochazi Zadné podzemni kabelové vedeni. Pobliz stavenisté
prochazi podzemni kabelové vedeni VO, 02, NN, telefonu a NTL plynovod.

Napojeni stavenist &: Pristupnost stavby bude zajiSténa z kolemjdouci mistni komunikace v
ulici Na Kfemelce. Pfisun materialu bude mozny aZ na stavebni pozemek a to pro stfedné tézkou
stavebni techniku — maximalné vétsi dodavkova vozidla. Otoeni aut bude na stavenisti mozné, ale
nebude prdjezdné. V prabéhu vystavby nedojde k vyraznému omezovani provozu na mistni
komunikaci. Nebude nutné provadét dopravni inZzenyrska opatfeni. Stavenisté nebude mozné napojit
na elektrickou energii ani vodovod. Odvodnéni stavenisté bude feSeno odvodem deStovych vod na
pozemky investora. Pfiprava stavenisté neni nutna.

StaveniStni p Fipojky: - elektro: staveniStni mobilni benzinova elektrocentrala

- voda: zajistit dovozem pitni vody v mobilni nadrzi.

Zasady bezpe €nosti a ochrany zdravi p Fi praci: Pred zahajenim jakychkoliv bouracich ¢i
zemnich praci je nutné vytycit vSechny podzemni inzenyrské sité dotéené stavbou a viditelné je oznadit
v terénu. Pfi provadéni vSech bouracich, stavebnich a montaznich praci musi byt dodrzovany
pfislusné stavebni predpisy, normy, vyhlasky, nafizeni vlady a pfedpisy souvisejici, zejména zakon &.
309/2006 Sh. o zajisténi dalSich podminek BOZP, navazujici nafizeni vlady €. 591/2006 Sb. o blizSich
minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich, nafizeni viady ¢.
592/2006 Sh. O podminkéch akreditace a provadéni zkouSek odborné zpusobilosti, zakon &. 262/2006
Sh. zakonik prace, nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sbh., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zameéstnanc pfi praci, vyhlaSka €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi U¢inky hluku a
vibraci a v nejvySSi mife zajistit ochranu zdravi a Zivota osob na stavenisti a dalSi pravni pfedpisy napfr.
¢. 362/2005 Sb., €. 101/2005 Sb., €. 378/2001 Sh., €. 11/2002 Sb. Stavba se bude realizovat béznymi
stavebnimi technologiemi a nepredpoklada se pouziti specialnich postupd & mechanismd. Rizeni
stavby musi provadét autorizovana osoba. VeSkeré prace budou provadény kvalifikovanymi a
vySkolenymi pracovniky pro danou c¢innost. O postupu stavebnich praci bude disledné veden
zhotovitelem stavebni denik, ktery musi byt na stavbé k dispozici, véetné dokumentace ovérené
stavebnim GOfadem a dokladl tykajicich se provadéné stavby. PFi provadéni stavby v ochrannych
pasmech siti musi byt v plné mife dodrzovany stanoviska spravcl siti — vyty€eni, vykopy ruéni,
pfizvani zastupce spravce siti, kontrola ochrany, kontrola zasypu a kryti apod. Pfi provadéni
inZzenyrskych siti budou dodrzeny podminky dané normou CSN 73 6005 pro kFiZzeni, soub&hy a
odstupy siti.
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