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Opět je před námi, opět vchází do našich příbytků jedno 
z nejkrásnějších období v roce – advent, jehož vyvrchole-
ním jsou vánoční svátky.

Je to jediné období v roce, kdy jsme ochotni pokorně se 
vracet do naší minulosti, podlehnout mámivému kouzlu své 
fantazie a oprašovat zvyky našich babiček. Slova domov, 
láska a vzájemnost chápeme mnohem intenzivněji a citli-
věji. Máme srdce na dlani, jsme ochotni nejen naslouchat, 
ale i pomoci.

Važme si proto nadcházejícího období a prožijme ho 
s pokorou a úctou k lidem i okolním hodnotám.

Vypravme se nyní do časů minulých 
a připomeňme si nejen zvyky

a obyčeje adventu.

27. listopad
1. adventní neděle
Začátek adventu, 
zapálili jsme
první svíčku
na adventním
věnci.

Křesťanská církev nahradila původní oslavu zimního 
slunovratu svátky, které oslavují narození Ježíše Krista.

Po ukončení polních prací a po posvícenských oslavách 
úrody přicházela doba zimního usilování a církev označila 
předvánoční období jako advent, což byly čtyři týdny, 
začínající nedělí nejbližší 30. listopadu. Pro letošní rok je 
začátek adventu neděle 27. listopadu.

Naposledy se tančilo a veselilo 22. listopadu o svátku sva-
té Cecílie, patronky všech muzikantů. Potom se nekonaly 

již žádné taneční zábavy, dokonce ani svatby. Nastal 
čas přástek, draní peří, s nimiž přicházely do domu 

tajuplné a strašidelné příběhy, které se vyprávěly 
za dlouhých večerů. S nimi přicházely i tajem-

né bytosti, jimiž se to v předvánoční době na venkově jen 
hemžilo.

A protože navštěvovaly domy, kde se dralo peří a kde 
u žen byly i děti, bylo jasné, že právě děti budou u vytržení. 
Hodné dostávaly jablka či ořechy, na zlobivé čekala metla.

4. prosinec
 2. adventní neděle

Svátek sv. Barbory

Jako první přicházely 
do domů 4. prosince na 
svátek svaté Barbory 

štíhlé ženštiny v bílých hávech, kterým se říkalo Barborky. 
Hodným dětem rozdávaly z košíků ovoce a ořechy, zlobivé 
vyšlehaly metlou. Někde nosily v ruce na tyči nasunutou 
prázdnou tykev znázorňující obličej s otvory pro oči, nos 
a ústa. Tajemný nádech doplňovala hořící svíčka.

Vdavekchtivé dívky olamovaly (a dodnes olamují) 
4. prosince v sadech třešňové větvičky, které když do 
Štědrého dne rozkvetly, byly znamením, že do domu zce-
la jistě nejpozději do roka přijde ženich.

6. prosinec
Svátek sv. Mikuláše

V předvečer svátku sva- 
tého Mikuláše chodil pří-
větivý stařec převlečený za 
biskupa s bílými vousy, vy-
sokou čepicí a zlatou berlou, 
provázeli ho anděl a čert.

Symbol Mikuláše se spo-
juje s biskupem z Myry 
z Malé Asie, který se na-
rodil roku 250 našeho le-
topočtu. Zejména v evrop-
ských zemích se traduje, že 
svatý Mikuláš je laskavý, 
dobrotivý, chápající, štědrý, 

ánoèní pøíloha 
Zpravodaje mìsta StrakoniceV

Hej mistře, vstaň bystře!

Vzhlédni na jasnost, 
nebes na švarnost!

Krásu uhlídáš
v tento noční čas.

Hvězdy jsou dnes krásnější,
obloha jasnější,
měsíc krásně plápolá,
světlý je sad, obora.

Denice již vychází,
z hájů volá zvěř,
cvrlikáním přelibých ptáčků
zvučí keř.

(Úryvek z České mše vánoční
od Jana Jakuba Ryby)

Foto: Archiv MěÚ

Pohlednice: Archiv MSP



rozdává radost, štěstí a bohatství. Je patronem šťastných 
manželství. V české tradici se stal i patronem nad vodami 
a ochráncem plavců. Dnes je však svatý Mikuláš nejvíce 
spojován s večerem před jeho svátkem, kdy v doprovo-
du čerta a anděla a pochopitelně s nezbytným košem dárků 
obchází hodná dítka.

7. prosinec
Svátek sv. Ambrože

Mezi tajemné postavy doby adventní patřil za časů 
našich babiček i Ambrož. Rovněž rozdával dárky a trestal 
neposlušná dítka. Vídali ho hlavně ve středních Čechách 
a podle dochovaných popisů z 19. století to byl vysoký 
muž oblečený do dlouhé bílé košile, na hlavě měl černou 
špičatou čepici, přes obličej průsvitné plátno, na rukou bílé 
rukavice a v ruce metlu polepenou papírem.

Přicházela také Perechta, Perychta či Perchta. U nás 
v jižních Čechách byla spojována s nešťastnou paní 
z Rožmberka. Byla to přihrbená, bíle zahalená postava, 
s červenou zvířecí škraboškou krabicového tvaru na tváři, 
s bílými zuby a dlouhým jazykem. Šlo o nevítaného hosta, 
který mlčel a jen hrozil metlou. Někde chodívala i s dřevě-
ným nožem a nezbedným dítkám vyhrožovala, že jim udělá 
díru do břicha a vycpe je koudelí a hrachovinou. Jakmile se 
ozývalo klepání na okno, bušení na dveře či zvonění, bylo 
jasné, že Perchta stojí před domem.

V tajemných dnech přicházely i další postavičky: Klovavá 
bába či mikulášova matička. Zahalená do bílého prostěradla 
měla na obličeji škrabošku čapí podoby s dlouhým nosem. 
Byla to rozporuplná osůbka. Někdy nechávala za dveřmi 
dárky, jindy dárky sama přijímala.

Často také přicházela žena v černých šatech, zvaná 
ometačka. Než vešla do domu, třikrát zaklepala, neřekla 
ani slovo, jen březovou metlou třikrát ometla plotnu. Plotně 
také požehnala, hospodyni popřála šťastný nový rok a požá-
dala o drobnou almužnu.

11. prosinec
3. adventní neděle
Zapálíme
třetí svíčku
na adventním věnci.

13. prosinec
Svátek sv. Lucie

13. prosince zavítala z říše čar a kouzel do světského svě-
ta mezi obyčejný lid Lucie, zvláštní to strašidelná osůbka, 
pohybující se naprosto tiše. Peroutkou vymetla v domech 
každičký kout, jinde nosila srp a talířek s plápolajícím 
ohněm. Oblečena byla do bílého hávu, na hlavě čepec, tvář 
zahalenou. Chovala se mlčenlivě a tajemně. Co kraj, to jiný 
mrav. Jihočeská Lucie měla také bílé oblečení, ale místo 
škrabošky dlouhý bílý zobák jako prapodivný pták.

Svátek svaté Lucie připadá od roku 1584 na 13. prosinec. 
V tento den se nesmělo v domácnostech příst, protože Lucie 
byla patronkou této ženské práce. V dávné minulosti bývala 
důležitou adventní postavou a přicházela vždy v předvečer 
slunovratu. Byla totiž i v době křesťanských svátků připo-
mínkou dávných pohanských zvyků a oslav slunovratu. 
Samotné jméno je odvozeno od latinského Lux neboli 
světlo. Většina z nás zná pořekadlo Lucie noci upije, ale 
dne nepřidá, známé již před rokem 1528. Zvídavý čtenář 

nyní jistě namítne, že přece podle kalendáře je až 21. 
prosinec dnem, kdy je nejdelší noc a nejkratší den. 

A má samozřejmě pravdu.
Malý zmatek nám v pranostikách způsobila změ-

na kalendáře. Čechy a Morava přistoupily v ro-

ce 1584 na nový, tzv. gregoriánský 
kalendář. V praxi změna znamenala, 
že po pondělku 6. ledna se úředně 
přidalo 10 dnů, takže nenásledovalo 
úterý 7. ledna, ale lidé vstávali sice 
v úterý, ale 17. ledna.

Když tedy v případě pranostiky spojené s Lucií připoč-
teme k dnešnímu 13. prosinci oněch gregoriánským kalen-
dářem vynechaných 10 dnů, dostaneme 23. prosinec. Tedy 
datum, kdy již pořekadlo odpovídalo skutečné astronomické 
situaci na obloze.

Vzhledem k úpravám kalendáře se tak staré pořekadlo 
o Lucii, která noci upije, posunulo o 10 dní dopředu, a od-
poruje tak skutečnosti.

18. prosinec
4. adventní neděle
Zapálíme čtvrtou 
svíčku na adventním 
věnci.

24. prosinec
Štědrý den

Štědrý den býval dříve svátkem pokory, úcty a skrom-
nosti. Hospodář otevíral dveře svého stavení a poskytl 
každému příchozímu občerstvení a mnohdy přilepšil 
i penězi. Obešel a obdaroval každou kravku, koně, kozu, 
drůbež a samozřejmě i psa. Vždyť právě oni mu pomáhali 
po celý rok nejen při zemědělských pracech, ale také mnozí 
přinášeli obživu a mléko. 

Bylo třeba zajít i ke studánce a dát do ní jablko a ořech. 
Měla tak mít po celý další rok dobrou vodu. Hospodyně 
navíc ještě pohladila stromy rukama umazanýma od těsta 
na vánočku.

Na Štědrý den se na různá místa v domě dávaly také zele-
né větve jehličnatých stromů a stavěly se betlémy. Tradice 
štědrovečerního obdarovávání je známá až ze 16. století. 
Předtím se podle pradávného zvyku posílaly dárky až 
k Novému roku.

      Tichá noc, svatá noc 
      Jala lid v blahý klid… 

Obloha potemněla a my čekáme na okamžik, kdy se na 
obloze objeví první hvězda, hvězda štědrovečerní, která 
zvěstuje, že nastal ten nejkouzelnější večer v roce. Stromek 
i dárky čekají na hlas zvonku. Svíčky ozařují betlém. Někde 
starý a vzácný, děděný z generace na generaci, jinde perní-
kový, papírový. Všechny jsou však nazdobené s pečlivostí 
a láskou.

Obchůzka Lucek v Dřešíně. Foto: Archiv MSP



I Štědrý večer měl svá tajemství a kouzla a také se 
k němu váže nejvíc zvyků. U stolu se musel sejít sudý počet 
stolovníků, protože podle našich předků to přinášelo štěstí. 
Jedno místo se prostíralo navíc, co kdyby přišel nečekaný 
host. Pod stůl nastlala hospodyně seno, což mělo připomínat 
narození Ježíše Krista v betlémském chlévě a mělo opět 
přinést štěstí a zajistit dobrou úrodu v příštím roce. Samotný 
stůl se pokrýval bělostným ubrusem. Nohy se spínaly řetě-
zem, aby vytrvala soudržnost rodiny. Pod ubrus se dávaly 
šupiny z kapra, aby se domu držely peníze.

Co kraj, to jiné zvyklosti a samozřejmě také jídlo. I když 
základní skladba byla stejná.

Hodovat se začalo na Štědrý večer předkrmem. Hos-
podyně podávala kousky chleba s medem, někdy se strouž-
kem česneku. To aby všichni stolovníci byli zdraví.

Následovala polévka, zasmažená, nejčastěji s houbami. 
Zlatým hřebem večera býval černý kuba. 

V jídelníčku nechyběl ani hrách či čočka a samozřejmě 
ovoce a ořechy.

Dnešní rybí polévka a smažený kapr se dostávaly na stůl 
pouze v krajích, kde byly řeky a rybníky.

Hodně samozřejmě záleželo na tom, kde se večer slavil, 
zda v kraji chudém, či bohatém, rovinatém s rybníky a řeka-
mi, či horském.

25. prosinec – Boží hod vánoční

26. prosinec – Svátek svatého Štěpána

6. ledna – Tří králů

Neodmyslitelnou součástí Vánoc byly koledy. Název 
se odvozuje od římských lednových přání Calendae 
Januariae. Je to tradiční ob-
řad obchůzkového charakte-
ru, jehož původním smyslem 
a podstatou bylo přinést štěs-
tí a blaho v hospodářském 
a rodinném životě.

V čase vánočním se kole-
dovalo o Štědrém večeru, ve 
svátek sv. Štěpána, na Nový 
rok a na Tři krále. Tito tři 
vznešení muži zpodobňovaní 
v betlémech na celém světě 
jsou za krále či vladaře z Vý-
chodu považováni až od 6. 
století. Předtím vždy šlo o mágy či mudrce z Východu. Při-
nášeli do Betléma dary: zlato, kadidlo a myrthu. Těmto da-

rům se přisuzoval symbolický 
význam. Zlato  představovalo 
poctu Kristovi jako králi, 
kadidlo bylo považováno na 
znak božství a myrtha sym-
bolizovala předzvěst mučed-
nictví a smrti. Alexandrijský 
spis z doby kolem roku 
500 uvádí také jména tří 
mudrců – Melchior, Caspar 
a Balthasar. Postupem doby 
se však na ně zapomnělo 
a oživili je až letopisci v 10. 
století. Jejich jména dnes 
zná celý křesťanský svět. 
Zpočátku byli tři mudrcové 
zobrazováni jako mladí muži, 

protože starci by podle pověry novorozeněti štěstí 
nepřinesli. Postupem času se však jejich věk měnil. 

Mudrcové stárli a dnes je na různých vyobraze-
ních vídáme jako ctihodné kmety.

Na dřívějších vyobrazeních 
také chyběl dnes známý a zvláště 
mezi dětmi populární mouřenín. 
Vysvětlení je jednoduché. Podle 
pyšné středověké šlechty nemohl 
mít král tmavou pleť. V legendární trojici se černý král 
objevil proto až o mnoho století později.

Ale vraťme se zpět k našim vánočním obchůzkám. 
Nejdůležitější složkou celého obřadu koledování jsou 
koledy. V jejich obsahu je zakotvena celá lidová podstata, 
smysl a význam obřadu. V lidových koledách je básnickou 
formou zachycena nálada zimního času, radosti i starosti 
prostého lidu. Koledy obsahují přání všeho dobrého: zdraví, 
štěstí, požehnání, úrodu na poli, hojnost dobytka ve chlévě. 
Jsou jiskřivé, jásavé i dojímavé, jsou humorné, ale co je 
nejdůležitější, jsou v pravém slova smyslu lidové a národní. 
Snad se ani nenajde člověk, který by neznal alespoň jednu 
melodii a slova jedné koledy. Vždyť i tak se vlastně vracíme 
do dětství.

Já do Betléma běžím…
... zpívá se v koledě, jejíž text bude provázet vánoční vý-

stavu stejného názvu v kapitulní síni strakonického hradu. 
Je to jistě příhodné, vždyť v té letošní budou dominovat 
betlémy. Vedle již tradičního vyřezávaného mechanické-
ho  betléma Františka Malého, který Strakoničtí vzali za 
svůj, a někteří si již bez něho advent a Vánoce neumějí 
ani představit, ty ostatní pocházejí z protilehlé části Čech, 
a sice z východočeského Ústí nad Orlicí a České Třebové. 
Z jedné, dnes již známé betlemářské enklávy, třebaže roz-
sahem malé, neboť zaujímá pouze tato dvě města a blízké 
okolí. Počátky těchto betlémů se vážou k reformám císaře 
Josefa II., kdy zejména pozlacovači a malíři kostelních 
obrazů přicházeli o zakázky a začali malovat betlémy, 
které se v této podhorské oblasti, kde snad v každé druhé 
chalupě klapal tkalcovský stav, staly nejen potěšením 
ducha, ale často i nutným doplňkem obživy. Tak se zro-
dila tradice malovaných betlémů, které se zde malují bez 
přerušení již zhruba přes dvě stě let. Ukázkou papírových 
velikánů, neboť se zde stavěly betlémy v délce od tří přes 
pět, osm, až deset metrů, bude na výstavě třímetrový 
betlém, kde je zastoupena malba devatenácti malířů z Ústí 
nad Orlicí, zejména z 19. století, ale i konce 18. a začátku 
20. století. Dodnes je určeno na padesát malířů, kteří zde 
působili, a nebyli to jen tzv. profesionálové, ale i tkalci, 
kováři, pekař, švec, řezník, učitel aj. V době mezi 1. a 2. 
světovou válkou se v ústeckých domácnostech nacházelo 
kolem sto dvaceti velkých betlémů. V současné době se 
jejich počet pohybuje kolem padesátky. Paradoxně se 
dříve betlémům v domácnostech věnovalo více prostoru, 

Postní betlém z Ústí nad Orlicí. Foto: Archiv MSP

Foto: Archiv MSP

Postní betlém z Ústí nad Orlicí. 
Foto: Archiv MSP



stavěly se a staví na prkenné palandy, často nad postele, 
takže betlémy dosahovaly terasovitě až ke stropu světnice. 
Pokud délka jedné zdi nestačila, stavěl se rohem i přes dvě 
až tři, a to i v chalupách, kde byla většinou jedna, nejvýše 
dvě obytné místnosti, kde se nejen vařilo, spalo, ale také 
často tkalo.

Betlémy v Ústí nad Orlicí nebyly často stavěny z malby 
od jednoho autora, ale komponenty se dokupovaly průběžně 
stávajícími majiteli a následně jejich potomky, a to prakticky 
dodnes, protože nikdy nebyla doba, že by zde nikdo betlémy 
nemaloval. Byla to jen otázka, zda v té určité době bylo 
malířů více nebo méně. V současné době pokračují v tra-
dici tři malíři, z nichž práce pětasedmdesátiletého Jiřího 
Knapovského je na výstavě zastoupena ukázkou betléma 
vánočního, hromničního a postního. Ústečtí betlemáři totiž 
důsledně odlišují betlém vánoční a tříkrálový, který přestaví 
až 5. ledna, v předvečer Tří králů. Také vlastní uspořádání 
je určeno určitým vžitým pravidlem a má svá specifika. Tak 
se tady setkáme s tím, že betlém je v horní části uzavřen 
dálinou, dole tzv. okolkem. Malbě krajiny umístěné před 
dálinou se říká lančoft a darovníky umístěné před jesličkami 
rozlišují na podavače, smekače a klekače. Ještě začátkem 
20. století někteří horliví betlemáři, aby si zpříjemnili čas 
postu, stavěli betlém hromniční a postní. Poslední z nich se 
odnášel ze světnice až týden před Velikonocemi, a proto se 
o Ústí nad Orlicí dá říci: „Zde se žije s betlémy od Kateřiny, 
kdy se začínají stavět, do Velikonoc.“ 

V deset kilometrů vzdálené České Třebové se malovaly 
betlémy podobným stylem, ale našli se i tvůrci, kterým uča-
rovalo dřevo. Dva z těchto vyřezávaných polychromovaných 
betlémů jsou součástí výstavy, tak jako vyřezávaný betlém 
Jiřího Votruby z Prahy – Roztok a v ambitech se představí 
betlémy ze soudobé tvorby řezbářů Strakonicka.

Vánoční atmosféru umocní přehlídka nevšedně zdobe-
ných vánočních stromečků mateřskými a základními ško-
lami ze Strakonic a okolí a také rozšířený prodej vánočních 
ozdob, neobvyklých adventních věnečků a drobných dárků 
ze dřeva, perníku, slámy, keramiky aj. Samozřejmě nechy-
bí výběr tištěných betlémů a vánočních pohlednic.

Ve dnech 22. listopadu
až 23. prosince 2005

si vás dovolujeme pozvat na výsta-
vu loutek, návrhů scén a kostýmů 
autorky, známé především z televizních pořadů a animo-
vaných filmů pro děti.

Vánoce s loutkami Šárky Váchové

Stálá prodejní výstava
– vánoční kolekce kmenových autorů galerie.

Muzeum středního Pootaví Strakonice
Zámecká galerie – strakonický hrad

Otevřeno:
Út – Pá 9 – 12 a 13 – 16, So 10 – 12 a Ne 13 – 16 hod.

Vánoční kamion Coca-Cola přijede do Strakonic
Vánoční kamion Coca-Cola, věrná kopie 

kamionu z televizní reklamy, přiveze dětem 
i rodičům opravdového Santa Clause se skřít-
ky a spoustou her. Do Strakonic přijede 22. 
prosince a zastaví ve tři hodiny odpoledne na 
prostranství pod Hvězdou. Před příjezdem 
samotného kamionu bude od jedné hodiny 
probíhat samostatný program. Na děti čeká 
mnoho her, které rozzáří oči nejen malých 
návštěvníků. Děti si například vyzkouší svou 
dovednost při vázání Santových bot. Pokud 
budou chtít, skřítkové je rádi vyfotografují 
se Santou před kamionem. Fotografie budou 
pořizovány digitálním fotoaparátem a uklá-
dány na internetové stránky, odkud si je 
budete moci stáhnout či vytisknout. Karaoke 
– zpívání vánočních koled – jistě ocení malí 

i velcí. Santa Claus bude mít pro každého 
připraveno mnoho dárků. 

Přijďte si se svými dětmi užít kouzelné odpoledne plné her, zábavy, hudby, zpěvu, dárků
a překvapení – prostě odpoledne splněných přání!

Krásné prožití nadcházejících dnů a vše dobré do nového roku vám přeje redakční rada Zpravodaje města Strakonice.
Vánoční přílohu připravila PhDr. Ivana Říhová. Kresbami doplnila Eliška Čadková.

Pohlednice: Archiv MSP


